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HEMAVYAT

Das Wort ,Hemayat”
bedeutet im persischen
und arabischen Sprach-
raum ,Betreuung” und
,ochutz”

Krieg und Folter wirken
weit Uber die Dauer des
unmittelbar lebensbe-
drohlichen Ereignisses
hinaus.

« Wir unterstiitzen Menschen, die schreck-
liches Leid erlebt haben.

* Wir helfen, mit den Folgen des Schreckens
leben zu lernen.

* Wir begleiten auf dem Weg durch die
Trauer.

* Wir suchen gemeinsam mit unseren Klient-
Innen einen Weg in eine neue Zukunft.

* Wir bieten Hilfe, die Integration in unserem
Land méglich macht.

Der Verein Hemayat wurde 1995 gegrindet und
hat sich in Wien als Zentrum fur medizinische,
psychologische und psychotherapeutische
Betreuung von Falter- und Kriegsuberleben-
den etabliert. Hemayat ist ein gemeinnutziger

Verein.

www.hemayat.org



DAS JAHR 2015 -
HILFE FUR

735 MENSCHEN
AUS 48 LANDERN

Im Jahr 2015 betreute Hemayat 753 Menschen
psychotherapeutisch, psychologisch und me-
dizinisch. 122 Klientinnen waren minderjahrig.
Insgesamt wurden 6220 Betreuungsstunden
geleistet.

www.hemayat.org
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Der Ausdruck Trauma (v. griech. Tpaupa ,Wun-
de") bezeichnet in der Medizin eine Wunde, Ver-
letzung oder Schadigung des Korpers. Ins Psy-
chologische Ubertragen, bedeutet Trauma die
Konfrontation mit einem Ereignis, dem sich ein
Mensch schutz- und hilflos ausgeliefert fuhlt
und bei dem die gewohnten Abwehrmechanis-
men und Verarbeitungsstrategien Uberfordert
sind. Flucht oder Verteidigung sind in der trau-
matischen Situation nicht maglich oder flihren
nicht zu einem Nachlassen der Bedrohung.

Die traumatische Situation geht mit intensiver
Angst, Hilflosigkeit oder Entsetzen einher. Die
ReizUberflutung und Reizuberwaltigung ist
so machtvoll, dass daraus unkontrollierbare
Angstzustande entstehen. Sie bewirkt eine
dauerhafte Erschutterung des Selbst- und
Weltverstandnisses und kann zu psychischen
Erkrankungen fuhren.
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NICHTS IST MEHR,
WIE ES VORHER WAR

Die im Krieg und unter politisch repressiven
Verhaltnissen erlittenen Traumata wirken weit
uber die Dauer des unmittelbar lebensbedroh-
lichen Ereignisses hinaus. Psychologisch bedeu-
tet eine Traumatisierung einen tiefen Einbruch,
nach dem nichts mehr so ist, wie es vorher
war. Das gewohnte Leben, Werthaltungen und
Lebenseinstellungen werden in Frage gestellt.

Die Posttraumatische Belastungsstorung
(PTBS)ist die haufigste psychische Erkrankung,
die nach solchen Erfahrungen diagnostiziert
wird.

Bei Folter und Misshandlungen spricht man
von ,man made disasters”, von Menschen ver-
ursachte Katastrophen, die psychisch immer
besonders schwerwiegend erlebt werden und
an den Grundfesten der menschlichen Exi-
stenz ritteln. Folter ist fiir die Uberlebenden
selbst die wohl folgenreichste gewaltsame
Menschenrechtsverletzung. Die Haufigkeit
posttraumatischer Belastungserkrankungen
liegt bei Folteropfern bei nahezu 100%. Wei-
tere mogliche Folgeerkrankungen sind: De-
pressionen, Angststorungen, Panikattacken,

www.hemayat.org



Zwangsverhalten, Suchtverhalten, psychogene
Essstorungen, starke korperliche Schmerzzu-
stande oder psychosomatische Erkrankungen.

Die Klientinnen von Hemayat leiden an schwe-
ren posttraumatischen Belastungen infolge
sequenzieller Traumatisierungen — nicht ver-
gleichbar mit einem einzelnen Schockerlebnis,
wie etwa nach einem Unfall. Meist ist hier nicht
ein einzelnes Ereignis als Ausloser erfassbar,
sondern eine ganze Kette von traumatisie-
renden Erlebnissen. Der Erfahrung von Folter
und Krieg gehen sehr oft Diskriminierung auf
Grund der ethnischen Zugehaorigkeit und Be-
drohung wegen politischer Aktivitaten voraus.
Die Flucht aus dem Heimatland muss meist
ubersturzt und ohne Abschied angetreten
werden. Um nach Europa zu gelangen, riskieren
viele Fluchtlinge ihr Leben. Leider ist fur Asyl-
werberinnen das Martyrium mit der Ankunft
in Osterreich noch lange nicht zu Ende. Da die
Asylverfahren oft Jahre dauern, bleibt die Unsi-
cherheit. Es gibt keinen ,sicheren Boden unter
den FuBen". Die Bedrohung durch bzw. das Erle-
ben von Schubhaft, die Angst vor Abschiebung,

www.hemayat.org
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die oft abwehrende und misstrauische Haltung
der Asylbehorden, die oft jahrelange erzwun-
gene Untatigkeit (da Asylwerberinnen keine
Ausbildung machen und keine Arbeit annehmen
konnen) stellen weitere schwere Belastungen
dar. Dabei kommt es zu Re-Traumatisierungen,
indem die erlittenen Schrecken immer wieder
in Erinnerung gerufen werden, aber auch zu

neuen Verletzungen.
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POSTTRAUMATISCHE
BELASTUNGSSTORUNG
(PTBS)

Die Posttraumatische Belastungsstorung ist
eine seelische Verletzung, die sich nach dem
Erleben oder Beobachten eines traumatischen
Ereignisses entwickeln kann. Sie umfasst fol-
gende Kernsymptome:

Ein andauerndes Wiedererleben des trauma-

tischen Ereignisses:

Das zeigt sich in unkontrollierbaren, tberflu-
tenden Erinnerungen an das traumatische Er-
eignis (Bilder, Gedanken, Albtraume) oder im
Handeln oder Fuhlen, als ob das traumatische
Ereignis sich aktuell wiederholen wurde. Die
Konfrontationen mit Reizen, die einen Aspekt
des ursprunglichen Traumas symbolisieren
oder daran erinnern, sind mit einer intensiven
psychischen Belastung und entsprechenden
korperlichen Reaktionen verbunden. Etwa an
Jahrestagen, beim Anblick von Uniformen, in
zellenahnlichen, engen Raumen, bei verhorahn-

8

lichen Befragungen fuhlen sich viele unserer
Klientinnen wieder in die traumatische Situ-
ation und die damit verbundenen Schrecken
zuruckversetzt.

Das Bemuhen, Situationen oder Reize, die dem

ursprunglichen traumatischen Ereignis ahneln

oder mit diesem assoziiert sind, zu vermeiden:

Dies auBert sich in einem bewussten Vermeiden
von Gedanken, Gesprachen, Aktivitaten, Orten,
Menschen oder Situationen, die an trauma-
tische Inhalte erinnern. Betroffene konnen
sich oft an einzelne Aspekte oder das gesamte
traumatische Ereignis, den Zeitraum seines
Auftretens oder unmittelbar vorausgehende
oder nachfolgende Zeitperioden nicht erinnern.

In anderen Situationen, Bewusstseins- und Af-
fektlagen werden Erinnerungen manchmal wie-
der zuganglich. Haufig besteht ein vermindertes
Interesse oder eine verminderte Teilnahme an
Aktivitaten, die fruher fur die Person wichtig
waren, ein Gefuhl von Entfremdung von sich
selbst und von anderen Menschen sowie das
Gefuhl keine Zukunft mehr fur sich zu sehen.

www.hemayat.org



Manche unserer Klientinnen haben sich von al-
len sozialen Kontakten zurlckgezogen.

Oft stellt es eine erste Herausforderung an die
Therapie dar, wieder eine Stunde mit einem an-
deren Menschen in einem Raum zu verbringen.

Eine andauernde Ubererregung, die vor dem

Trauma nicht bestand:

Diese kann sich in Reizbarkeit oder Wutausbru-
chen, Schlaf- und Konzentrationsstorungen,
ubertriebener Aufmerksamkeit und Wachsam-
keit, Nervositat und erhohter Schreckhaftig-
keit sowie in begleitenden korperlichen Reak-
tionen ausdrucken. Folteruberlebende erleben
Stresssituationen des Alltags of't so, als waren
sie lebensbedrahlich.

Die folgenden Auszige aus Fallgeschichten sol-
len einige Merkmale der Folgen einer schwe-
ren Traumatisierung vermitteln. Die Erlebnis-
berichte sind alle anonymisiert, Ahnlichkeiten
zufallig.

www.hemayat.org
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Durchschlafstorungen/Albtraume:

* Herr A. gibt an, es sei ihm nicht moglich, im
Dunkeln einzuschlafen. Er schlafe immer vall-
standig bekleidet, weil er Angst habe, dass
Jemand komme. Er sei einmal um 4.00 Uhr
fruh verhaftet worden und habe auch hier
in Osterreich immer noch Angst, in der Nacht
abgeholt zu werden. Er wache vom kleinsten
Gerausch auf, sogar vom Gerausch seines
eigenen Bettes, wenn er sich beim Schla-
fen umdrehe. Er konne meist erst im Mor-
gengrauen einschlafen. Er traume dann von
maskierten Mannern, der Folter, zerbombten
Gebauden und weinenden Menschen.

-+ Frau K. beschreibt, sie habe Schwierigkeiten
einzuschlafen, sie habe Albtraume in der
Nacht und wache schreiend auf. Dann wirden
die Kinder mitschreien, und alle mussten sich
an der Hand halten, um sich zu beruhigen.

Flashbacks:

- Herr T. beschreibt, immer wenn er uber die
Ereignisse sprechen musse, dann wisse er

zuerst nicht, ob er traume, und dann flihle
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es sich so an, als fande es in diesem Augen-
blick wieder statt. Er hore auch die Stimmen
seiner Eltern in der Haft, er hore das Schrei-
en seiner Mutter, obwohl keine Stimmen da

seien.

Wiederhalte, sich aufdrangende Erinnerungen
an das Ereignis (Bilder, Gedanken, Wahrneh-

mungen):

- Frau C. gibt an, alles zu versuchen, um die-
se Erinnerungen nicht aufkommen zu lassen.
Trotzdem wurden sich die Erinnerungen an
die Vergewaltigung standig aufdrangen. Wenn
die Erinnerung an die Manner in ihrem Kopf
sei, dann musse sie duschen gehen.

Losgelostheit und Entfremdung von anderen:

+ Herr S. schildert, er fuhle sich oft so, als ware
er vollig alleine auf der Welt. Obwohl die Fami-
lie immer in der Nahe sei, fihle es sich trotz-

dem so an, als ware sie nicht da.

- Herr F. berichtet, er sei fruher vielseitig in-
teressiert gewesen. Er habe schone Vor-
stellungen von der Welt und auch sehr hohe

Vorstellungen von der Demokratie in Europa
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gehabt und gedacht, dass alle Menschen Bri-
der waren. Jetzt habe sich das alles veran-
dert, Menschen seien fur ihn wie Wolfe und er
konne sich fur gar nichts mehr interessieren.

Konzentrationsschwierigkeiten:

- Herr F. beschreibt, Schwierigkeiten beim

Deutschlernen zu haben. Er habe in seiner
Heimat in der Schule viele Gedichte auswen-
dig gelernt. Aber jetzt konne er sich gar nicht
mehr konzentrieren, sich an die Gedichte
nicht mehr erinnern und auch keine neuen
Gedichte lernen. Er habe auch einen Kurs an
der Akademie abgeschlossen. Aber jetzt sei
sein Kopf so voll mit dem Krieg, dass er nicht

mehr lernen konne.

* Herr A. gibt an, es falle ihm seit der Gefan-

genschaft deutlich schwerer, sich zu kon-
zentrieren und zu lernen. Besonders, wenn
sich die Erinnerungen aufdrangen wurden,
sei alles, was er bis dahin gelernt habe, wie
ausgeloscht.

Schuldgeflnhle:

- Herr X. erzahlt, er konne es schwer erklaren,

www.hemayat.org



aber irgendwie fuhle er sich seit der Folter
immer schuldig. So, als habe er selbst et-
was Falsches getan. Jetzt habe er auch das
Gefuhl, ein schlechter Vater zu sein, weil er
seinen Kindern keine Sicherheit geben und
ihnen nicht einmal ein Geburtstagsgeschenk

machen konne.
Somatisierung:

- Frau D. gibt an, sie habe Uberall Schmerzen.
Sie leide an Kreuzschmerzen, Schmerzen
in den GliedmaBen und Kopfschmerzen. Es
fuhle sich an, als trage sie eine schwere Last
auf den Schultern und sie habe oft nicht die
Kraft, inr eigenes Kind zu heben.

UbermaBige Wachsamkeit:

- Frau B. beschreibt, sie flhle sich standig an-
gespannt und nervos, so, als ware die Flucht
noch nicht vorbei.

* Herr G. schildert, er flhle sich immer ange-
spannt und sei in standiger Erwartung, dass
wieder etwas Schreckliches passiere.

www.hemayat.org
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UM LEBENSLANGES
LEIDEN AN DEN
FOLGEN DER FOLTER
UND DARUBER HINAUS
FINE WEITERGABE

DER TRAUMATISIERUNG
AN DIE NACHSTE
GENERATION ZU
VERMEIDEN, MUSS
DEN BETROFFENEN

SO RASCH WIE MOG-
LICH HILFE ANGEBOTEN
WERDEN.
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NACH UNERTRAG-
LICHER VERGANGEN-
HEIT DIE GEGENWART
WIEDER ERTRAGLICH
MACHEN

Wer gefoltert wurde oder schwerste Kriegs-
grauel Uberlebt hat, braucht zuerst einmal ei-
nen Rahmen, in dem er/sie sich wieder sicher
fuhlen kann. Vertrauen in die Welt und in andere
Menschen muss oft erst wieder Schritt fur
Schritt zurickgewonnen werden. Bei Hemayat
arbeiten speziell dafur ausgebildete Psycho-
therapeutinnen, Psychologinnen und Arztinnen.
Ziel ihrer Arbeit ist es, die Symptome so schnell
wie moglich durch Behandlung zu lindern, damit
nach einer unertraglichen Vergangenheit zu-
mindest die Gegenwart wieder ertraglich wird.

12

ZUHOREN UND BEGLEI-
TEN AUF DEM WEG DER
TRAUER

Hemayat ist oft die erste Stelle, die Zeuge des
entsetzlichen Geschehens wird. Die Familien-
mitglieder und Freunde sind meist selbst be-
lastet. Deshalb versuchen sie, sich gegenseitig
zu schonen, und man spricht in der Familie oder
im Freundeskreis nicht uber das Erlebte. Oft
wollen die Opfer auch nicht, dass ihre Familien-
angehaorigen uber erlittene Erniedrigungen und
Demutigungen oder sexuelle Gewalt Bescheid
wissen. Ein wesentlicher Pfeiler unserer the-
rapeutischen Arbeit besteht darin, dass das
Furchtbare, das mit unseren Klientlnnen ge-
schehen ist, gezeigt und ausgesprochen wer-
den darf: Esist jemand da, der zuhort und das
Gehorte aushalten kann.

Wir konnen nicht wiedergutmachen, was ge-
schehen ist. Die Verwandten und Freunde, die
oft unter schrecklichen Umstanden getotet
wurden, bleiben tot; die Heimat und die damit
verbundene soziale Einbettung sind nicht mehr

www.hemayat.org



vorhanden. Aber wir konnen auf dem Weg der
Trauer um all das Verlorene begleiten - und so
den Blick fur die Zukunft im Exilland Osterreich
offnen.

RESPEKT SCHAFFT
VERTRAUEN

Ein Grundprinzip von Hemayat ist der Respekt
gegenuber der kulturellen und sozialen Identi-
tat der Klientlnnen. Um sprachliche Barrieren
maoglichst gering zu halten, werden besonders
geschulte Ubersetzerinnen beigezogen, die Teil
des therapeutischen Settings sind. Folter ver-
letzt, isoliert und macht sprachlos. Im Rahmen
einer Therapie geht es daher oft darum, Worte
fur die unbeschreiblich schrecklichen Erleb-
nisse von Folter- und Kriegstberlebenden zu
finden. Darum ist es besonders wichtig, dass
unsere Klientlnnen in ihrer eigenen Sprache
sprechen konnen. Das Einbeziehen von Dolmet-
scherlinnen ermaglicht den betroffenen Men-
schen leichteren Zugang zu den Betreuungs-
leistungen - selbst kurz nach ihrer Ankunft in
Osterreich.

www.hemayat.org
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RICHTIGE DIAGNOSE -
ADAQUATE
VERSORGUNG

Die Psychologlnnen, Psychotherapeutinnen und
Arztinnen von Hemayat verfligen durch ihre
lang jahrige Praxis uber das benotigte Spezi-
alwissen, um die richtige Diagnose zu stellen
und daraus die notwendige Therapie abzuleiten.
Im psychologischen/psychotherapeutischen/
psychiatrischen Bereich werden verschiedene
MaBnahmen zur Verbesserung des psychischen
Zustandes gesetzt:

Kriseninterventionen erfolgen bei akuter, le-
bensbedrohlicher Destabilisierung, wobei abge-
klart wird, ob zusatzliche stationare Behand-
lung notwendig ist.

Kurzzeittherapien helfen den Betroffenen,
schwierige Lebensphasen und akute Krisen zu
bewaltigen und adaquate Losungsstrategien
fur die momentane Belastungssituation zu
finden.

13
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Die Bearbeitung der traumatischen Erlebnisse
erfolgt in Langzeittherapien. Durch die psy-
chische Integration der erlittenen Traumata
konnen dissoziative Zustande verringert bzw.
aufgehoben werden. Die schwerwiegende und
sozial beeintrachtigende Symptomatik kann
gelindert bzw. bewaltigt werden, Zukunftso-
rientierung und langfristige Integration in Os-
terreich werden dadurch erst maoglich.

Bei Bedarf bieten wir psychiatrische Behand-

lung mit einer medikamentosen Therapie an.

PSYCHOTHERAPIE

Bei Hemayat arbeiten Psychotherapeutinnen
unterschiedlichster Ausrichtung. Das Spek-
trum umfasst tiefenpsychologisch fundierte
Therapie, Gesprachstherapie, Gestaltthera-
pie, Integrative Therapie, Verhaltenstherapie,
Klientenzentrierte Psychotherapie und syste-
mische Familientherapie Wichtig ist die Spe-
zialisierung auf die Behandlung von schwer
traumatisierten Menschen. RegelmaBige Su-
pervision und Intervisionen unterstutzen die

Reflexion von Therapieverlaufen und helfen
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den Therapeutlnnen bei der Verarbeitung der
belastenden Inhalte. Einige therapeutische
Interventionen seien zur Veranschaulichung

herausgegriffen:

- Psychoedukation: Hilfreich ist eine genaue

Aufklarung der Klientinnen uUber die Zu-
sammenhange von erlittenem Leid und auf-
tretenden Symptomen. Schlafstorungen,
Albtraume, Intrusionen, nervose Unruhe,
korperliche Schmerzzustande, Schuldge-
fuhle und Konzentrationsschwierigkeiten
haben ihre Ursachen und hangen mit dem
erlittenen Leid zusammen. Haufig ist fur die
KlientInnen nicht leicht zu verstehen, warum
diese Symptome oft erst Monate nach den
Ereignissen auftreten und ihnen das Leben
noch einmal und immer wieder zur Halle ma-
chen. Oft fragen sich unsere Klientinnen: Bin
ich noch normal? Wissen uber die psychischen
Mechanismen posttraumatischer Storungen
entlastet und beruhigt.

- Stabilisierungsubungen helfen, die Haufigkeit

der qualenden Symptome zu verringern. Die
Klientinnen lernen dabei, diese Zustande zu

www.hemayat.org



unterbrechen und zumindest in beschrank-
tem Rahmen bewusst Sicherheit zu erleben,
sich in Gedanken und mit ihrer Phantasie ei-
nen sicheren Ort zu schaffen, an dem sie sich
entspannen und ihre Angste loslassen kon-
nen. Eine Schwierigkeit dabei ist, dass Asyl-
werberinnen oft sehr lange in Ungewissheit
leben mussen. Asylverfahren dauern oft Jah-
re, eine Zeit, in der die Klientinnen immer wie-
der von realer Angst vor Abschiebung in die
bedrohliche Heimat gequalt werden. Zusatz-
lich erleben sie nur allzu oft, wie Menschen
aus ihrem Umfeld in Schubhaft kommen und
plotzlich aus unserem Land verschwinden.
Diese existentielle Unsicherheit macht die
Entwicklung eines suhbjektiven Sicherheitsge-
fuhls, das nach schweren Traumatisierungen
so wichtig ware, unmoglich. Wer von Abschie-
bung bedroht ist, nicht sicher sein kann, ob
er/sie in das Land zurlck muss, in dem ihm/
ihr so groBes Leid zugefugt wurde, kann sich
dem Prozess der Auseinandersetzung mit
dem Erlebten noch nicht stellen.

www.hemayat.org
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+ Traumatherapie: Wenn die Klientinnen stabil

sind und mit ihren Symptomen besser zu-
rechtkommen, kann begonnen werden, einzel-
ne traumatische Erfahrungen zu bearbeiten.
Die Erinnerungen an traumatische Verlet-
zungen konnen sich ganz wesentlich von den
,normalen” Erinnerungen unterscheiden. Ein-
zelne Sinneseindrucke konnten zur Zeit des
Traumas auf Grund der emotionellen Uber-
forderung zu keiner zusammenhangenden
Geschichte zusammengefugt werden; sie
sind of't bruchstickhaft und fragmentarisch
im Gedachtnis gespeichert. Teil der Therapie
kann es sein, das Erlebte zu rekonstruieren
und den genauen Verlauf der Ereignisse und
ihre Bedeutung nachzuverfolgen. Der Rah-
men flr diese Aufarbeitung muss immer vom
Gefuhl der Sicherheit und des Vertrauens
getragen sein. Die Voraussetzung dafur ist
eine stabile therapeutische Beziehung, in der
der/die KlientIn darauf vertrauen kann, nicht
mit dieser wiederbelebten Erinnerung allein

gelassen zu werden.
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Die nachste Generation
und die GroRfamilie

Bei Hemayat wird seit fast 20 Jahren Folter-
Uberlebenden Psychotherapie und psychiat-
rische Unterstlitzung angeboten. Wir haben
in dieser Zeit gelernt, dass wir die Menschen
immer im Kontext ihrer sozialen Beziehungen
sehen mussen. Kinder und Jugendliche sind in
ihren Familien zu sehen —mit den Familienmit-
gliedern, die mit ihnen gefltichtet sind, aber
auch mit denen, die in der Heimat geblieben sind
und denen, die gestorben oder ,verschwunden”
sind.

Kinder werden in diesen dramatischen Ereignis-
sen oft Ubersehen. Mit Satzen wie ,die sind so
klein, die verstehen noch nichts, die haben das
Schreckliche eh nicht mitgekriegt” ricken sie
an den Rand der Aufmerksamkeit. Oft braucht
es einen massiven Hilfeschrei, etwa in Form von
besonderer Aggressivitat oder extremem Ruck-
zug, um auf ihre Not aufmerksam zu machen.
Kinder, deren Eltern unmittelbare Opfer von
Folter wurden, sind selbst auch Opfer.
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Die plotzliche und gewaltsame Trennung von
den Eltern stellt fur Kinder haufig eine kaum
bewaltigbare Traumatisierung dar und Iost
massive Angst aus. Oft haben Kinder Gewalt an
Familienmitgliedern, die Ermordung von Ange-
harigen, aber auch die Bedrohung der eigenen
Integritat erlebt, ohne dass sie ausreichend
durch ihre Eltern beschutzt werden konnten.
Kinder wurden zu Zeugen der allergroBBten
Ohnmacht ihrer Eltern, wie zum Beispiel der
Vergewaltigung ihrer MUtter. Sie haben ihre
Eltern als hilflos, verletzbar und zerbrechlich
erlebt.

Eltern, die schwere psychische Verletzungen
mit existenzbedrohlichen Traumatisierungen
uberlebt haben, sind meist nicht ausreichend
in der Lage, ihren Kindern die notige Aufmerk-
samkeit und emotionelle Zuwendung zu schen-
ken. Diese Regression macht die Erwachsenen
selbst so hilfsbedurftig, dass es manchen nicht
mehr gelingt, ihre Rolle als Eltern wahrzuneh-
men. Zudem fehlt unseren Klientinnen der
Rickhalt in der GroBfamilie, wie sie ihn meist
in der Heimat hatten. Besonders schwierig ist
es, wenn Eltern so larmempfindlich geworden

www.hemayat.org



sind, dass sie das Weinen oder bloB die Fragen
ihrer kleinen Kinder nicht mehr ertragen kon-
nen. Die Kinder erleben die Angst, die Nervosi-
tat, die Depressivitat und die Schlafstorungen
der Eltern mit und Ubernehmen haufig Rollen in
der Familig, die sie eigentlich Uberfordern (z.B.
Dolmetschen fur die Eltern, ,Partnerersatz”,
Trosten und Beschutzen...).

Darum wird Eltern bei Hemayat besondere Auf-
merksamkeit und Prioritat eingeraumt. Psy-
chotherapie, die befahigen soll, Selbstvertrau-
en zu gewinnen und das eigene Leben wieder
altersgemal und autonom zu gestalten, bein-
haltet auch Hilfestellungen dafur, wieder die
Elternrolle GUbernehmen zu konnen. Damit ist
die psychotherapeutische Betreuung von Mut-
tern und Vatern immer auch ein Stuck weit die
(Wieder-)Befahigung, als Eltern ,gut genug” zu
sein, um den Kindern den notigen Halt und die
Geborgenheit zu geben. Bei Hemayat nehmen
die Bedurfnisse der Kinder eine zentrale Stelle
ein. Mittlerweile arbeiten 3 Kindertherapeu-
tinnen fur uns, die auf diese besonders bedurf-
tige Zielgruppe spezialisiert sind. Erwinscht

ware nach wie vor ein wesentlich groBeres und

www.hemayat.org

HEMAVYAT

auch vielfaltigeres Angebot, damit Kindern, die
bereits so fruh mit Krieg und Folter konfron-
tiert waren, moglichst zielgruppengerechte
Formen der Bewaltigung dieser Erfahrungen
angeboten werden konnen. Die finanziellen Mit-
tel dafur fehlen uns allerdings noch.
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HEMAYAT STATISTIK
Jahresstatistik 2015

Im vergangenen Jahr wurden insgesamt 753 Klientinnen bei Hemayat betreut.

420

417

336

Frauen
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Landerstatistik 2015
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HEMAVYAT STATISTIK

Alter unserer Klientinnen
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STATISTIK
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Stundenstatistik
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Teammitglieder

Vorstand

Friedrun HUEMER, Obfrau

Martin SCHENK, Obfrau Stellvertreter
Martin GERHARDUS, Kassier

Nikolaus KUNRATH, Schriftfihrer
Hannes PFLAUM

Biro

Cecilia HEISS, Geschaftsfihrung
Brigitte HEINRICH, Buroleitung
Ulrike BACHMAIER, Buchhaltung
Marc OROU, Lohnverrechnung
Aurara VODOS, Reinigung

2c

Dolmetscherinnen

Eva ADENSAMER, Russisch

Eva ADLER, Tschetschenisch

Faime ALPAGU, Kurdisch (Kurmanci), Trkisch
Ardjanik ARAKELY, Armenisch

Otgonbayar CHULUUNBAATAR, Mongolisch
Marija DABIC, Bosnisch-Serbisch-Kroatisch, Russisch
Nataliya DUMS, Russisch, Ukrainisch

Hassan EL-TANTAWI, Arabisch

Amirabbas GUDARZI, Dari, Farsi

Hui-Ju HSIEH, Chinesisch (Mandarin)

Alisa IZMAYLOVA, Russisch

Jana KAUNITZ, Russisch

Nino KORELI, Georgisch, Russisch

Khaled KHOSHDEL, Dari, Paschtu

Myassa KRAITT, Arabisch, Spanisch

Nasrin MAALIN, Somalisch

Elisabeth NAMDAR-PUCHER, Russisch

Samira NASEREE, Dari, Farsi

Khatima PAYWAND, Dari, Farsi, Hindi, Paschtu, Urdu
Sabra PAYWAND, Dari, Farsi, Hindi, Paschtu, Urdu
Marinela SADUSHI, Albanisch

Meiyada SAFADI, Arabisch

Iryna SCHWENNER, Russisch

Hawry SHARIF, Arabisch, Sorani

Edith STEPANOW, Franzaosisch, Russisch

Anahita TASHAROQOFI, Farsi, Dari

Mara TESAR, Russisch

www.hemayat.org



Therapeutinnen

Homeyra ADJUDAN-GARAKANI, Psychotherapeutin iAu.S
Marianne ALKHELEWI-BRAININ, Klinische Psychologin, Psy-
chotherapeutin

Sonja BRAUNER, Psychotherapeutin

Irmgard DEMIROL, Psychotherapeutin
Alexandra DENKMAIER, Psychotherapeutin
Verena DUDDE, Shiatsupraktikerin

Helga EHRMANN-FALKENAU, Psychotherapeutin
Ernst FEISTAUER, Psychotherapeut

Silvia FRANKE, Psychotherapeutin

Ruth HEIDINGER, Klinische Psychologin

Cecilia HEISS, Klinische Psychologin

Nina HERMANN, Psychotherapeutin

Walter HERMANN, Psychotherapeut

Friedrun HUEMER, Psychotherapeutin

Elisabeth JUPITER, Psychotherapeutin

Erwin KLASEK, Psychotherapeutin

Birgit KOCH, Kunsttherapeutin

Ruth KRONSTEINER, Psychotherapeutin

Tadeja LACKNER, Psychotherapeutin

Edita LINTL, Kunsttherapeutin

Angelika MARINGER, Psychotherapeutin

Marta PEREZ VALVERDE, Psychotherapeutin
Ricarda PERZ, Psychotherapeutin

Barbara PREITLER, Psychologin, Psychotherapeutin
Anna RAKOS, Psychotherapeutin

Nora RAMIREZ CASTILLO, Psycholagin,
Psychotherapeutin iAu.S

Walter RUCKHOFER, Psychotherapeut

Helga SCHMIEDBERGER, Psychotherapeutin

llse SCHODL, Psychotherapeutin

Roman SCHWEINBERGER, Shiatsupraktiker
Sonja SCHWEINHAMMER, Psychotherapeutin
Gundi SIEGL, Psychotherapeutin

Elisabeth STAUDER, Psychotherapeutin

Erika TRAPPL, Psychotherapeutin

Lika TRINKL, Psychotherapeutin

Stefan WALDNER, Psychotherapeut

Afsaneh WEIHS-RAFSANDJANI, Psychotherapeutin
Sigrid WIELTSCHNIG, Psychotherapeutin

Margit WILD, Psychotherapeutin

Gerti WYSKQOCIL, Arztin, Psychotherapeutin
Erich ZAUNER, Psychotherapeut i.A.u.S
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Arztinnen

Trixi BLAHA-HAUSNER, Kinderarztin
Sabine FRADL, FA fir Psychiatrie

Siroos MIRZAEI, FA fir Nuklearmedizin
Erika TRAPPL, Arztin fiir Allgemeinmedizin
Sandra WEIPERT, FA fir Psychiatrie

Ehrenamtliche Mitarbeiterinnen/Praktikantinnen
Robert DRAPELA

Alexia GERHARDUS
Manuchehr GHAZANFARI
Katharina GOSSOW
Veronika HANDL

Nina HORACZEK
Andreas HUBER

Hannah HULLA

Rebecca HULLA

Alisa IZMAYLOVA

Arlette KONIGER

Uta KUGLER

Jelica KLARIC

Lore KRONSTEINER
Anna LADURNER

Marco LIBERDA

Laura METNITZ

Nora RUCK

Helmut SCHERBICHLER (T.S. KUCHAZKA)
Valerie SEUFERT
Lisa-Maria STROBL

Kooperationspartnerinnen

Carryn DANZINGER, FA fiir Psychiatrie, Verein ESRA
Sigrid FABER, Sozialarbeiterin, Verein ESRA

Michaela NUSSBAUMER, Sozialarbeiterin, Verein ESRA
Mustafa 0SSO, FA fur Psychiatrie

Bettina SALZER, FA fiir Psychiatrie, Verein ESRA
Georg TELONI, FA fiir Psychiatrie
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Offentlichkeitsarbeit /
Hemayat in der Presse

13.01.: www.care.at: Hemayat, Platz fur neue
Hoffnung

Februar: Doktor in Wien: ,Kunsttherapie fur
Kriegstraumatisierte findet in Wien grof3en
Anklang”

Februar: Das osterreichische Gesundheitswe-
sen: ,Wie Randgruppen versorgt werden. Vom
Trauma zum Boreout” von Livia Rohrmoser

Februar: Unsere Kinder, das Fachjournal fur
Bildung und Betreuung in der fruhen Kindheit:
Verletzte Kinder — starke Kinder. Flichtlings-
kinder in Osterreich.” Von Barbara Preitler.

19.02.: tpd Termin Presse Dienst: Pressege-
sprach Hemayat mit Cecilia Heiss, Barbara
Preitler, Manfred Nowak: ,Betreuungszentrum
Hemayat fordert langfristige Basisfinanzierung
und Vertrage mit den Krankenkassen"

19.02.: Der Standard und Der Standard online:
,Hemayat-Therapiezentrum fur Folteropfer
fordert fixes Budget”, Bericht uber das Pres-
segesprach vom 19.02.

19.02.: Wiener Zeitung Online: ,,Gegen das Trau-
ma"“. Bericht Uber das Pressegesprach vom
19.02.
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19.02.: ORF Volksgruppen Online: ,,Hemayat be-
treut seit 20 Jahren Kriegs- & Folteruberle-
bende". Bericht Uber das Pressegesprach vom
19.02.

19.02.: APA Journal Gesundheit Online: ,Hema-
yat betreut seit 20 Jahren Kriegs- und Fol-
teruberlebende"”. Bericht Uber das Pressege-
sprach vom 19.02.

19.02.: Kurier und Kurier.at: ,Zuwenig Geld fur
Folteropfer”

19.02,,13:15, ORF 2 Heute Mittag: Bericht tUber
20 Jahre Hemayat

19.02, 19.00: ORF 2 Wien Heute: Bericht Uber
20 Jahre Hemayat

19.02,, 12:00, 01 Mittagsjournal: Bericht iber
20 Jahre Hemayat

19.02.,12:00, 03 Journal: Bericht (iber Hemayat

19.02,,12:00: ORF 1 Mittagsjournal: Kurzzusam-
menfassung vom Pressegesprach vom 19.02.

20.02.: Der Standard und Der Standard On-
line: Therapiezentrum fur Folteropfer: Hemayat
fordert fixes Budget

20.02.: APA OTS Online: Muckstein fordert fixes
Budget fur Hemayat-Therapiezentrum

20.02.: Rathauskorrespondenz Online u. APA
OTS Online: 63. Wiener Gemeinderat (5), Sub-
ventionen an diverse Vereine

www.hemayat.org



20.02.: Kurier Wien u. Kurier.at: Zu wenig Geld
fur Folteropfer von Bernhard Ichner

20.02.: Wiener Zeitung: ,Gegen das Trauma“,
Hemayat fordert langfristige Finanzierung

24.02.: ORF 2 Wien Heute: ,Mein Kopf besteht
nur aus Albtraumen”

Marz: Arbeit und Wirtschaft, Nr. 2:  Asylsu-
chende: Bitte warten” von Beatrix Beneder.
Barbara Preitler spricht uber die Situation
unserer Klientinnen.

02.03.: Profil, Nr. 10: , Traumadeutung” von Edith
Meinhart

03.03.: Profil Online: ,Traumaforschung: Das Le-
ben mit schrecklichen Erfahrungen” von Edith
Meinhart, Hemayat-Mitarbeiterinnen berichten
Uber Traumafolgestorungen.

10.03.: Der Standard und Der Standard Online:
,Ein Pakistani und der Wiener Schmah" von Lisa
Breit und Selina Thaler. Barbara Preitler uber
Traumatisierungen von Flichtlingen

22.03,, 09.05: OE 1. Cafe Sonntag: ,Friede im
Kopf." Nora Ramirez Castillo ist zu Gast bei
Oliver Baier

02.04.,17.30: ORF TV im Web Online und auf ORF
2, Heute Leben: ,Hemayat"

02.04.: Tipps Melk, Regionale Gratis-Wochen-
zeitung Linz: Vortrag , Frieden im Kopf*“ von Su-
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sanne Scholl mit ihrem Buch ,Emma schweigt".

07.04.: Mein Bezirk.at: ,Frieden im Kopf — ein
Abend fur den guten Zweck". Veranstaltung
am Fr. 17. April 2015 an der Volksschule Rup-
rechtshofen.

Mai: SAGE Publications India: “Specifications of
Grief and Disappearance: Psychosocial Inter-
ventions” Buch von Barbara Preitler.

18.05.: Mein Bezirk.at: ,20 Jahre Hemayat:
Sommerfest im Palais Schonburg”

18.05, 21.10 Uhr: ORF 2: Bericht uber Bakary
J. und Hemayat

20.05.: Heute: ,Wolf und Hader jetzt zu mieten”,
Ankundigung von Sommerfest und Benefiz-
Auktion

21.05.: Die Furche: 20 Jahre Hemayat, Fest und
Benefiz-Auktion”

24.05.: ORF Volksgruppen Online: ,20 Jahre
Hemayat", Ankundigung von Sommerfest und
Benefiz-Auktion

25.05.: Die Presse und Die Presse Online: ,Le-
ben mit dem Kriegstrauma: Schrittweise Hei-
lung ist moglich” von Sabine Hottowy

27.05.: bz Wiener Bezirkszeitung:,,20 Jahre He-
mayat: Fest im Palais Schonburg”, Anktindigung
von Sommerfest und Benefiz-Auktion
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27.05.: ORF Religion Online: ,Zeit und Kunst fur
Traumatherapien bei Hemayat", Ankindigung
von Sommerfest und Benefiz-Auktion

27.05,,13:15: ORF 2 Heute Mittag, Bericht uber
Hemayat und Interview mit Barbara Preitler

28.05.: www.weekend.at: ,maschek stellen sich
in den Dienst der guten Sache und moderieren
das Hemayat-Sommerfest”

28.05.: APA Journal Communities Online: Som-
merfest und Benefiz- Auktion anl. 20 Jahre In-
tegrationsarbeit von Hemayat.

29.05., 12:42: Radio NO, Mittagsmagazin, Be-
richt Uber Hemayat

29.05., 12:42: Radio 01, Mittagsjournal, Bericht
uber Hemayat

29.05., 15:00: Radio 01, Nachrichten, Bericht
Uuber Hemayat

29.05, 19.00, Palais Schonburg, Rainerg. 11,
1040 Wien: Hemayat-Sommerfest, Benefiz-
Auktion.

29.05.: Veranstaltungsankundigung fur das
Sommerfest in: Der Standard, Kurier Wien, Ku-
rier NO, Die Presse, Kurier Burgenland, Schau-
fenster (Die Presse)

31.05.: Kurier: ,20 Jahre Hemayat: Lust aufs
Miteinander”
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02.06.: www.irct.org: “Hemayat marks 20th an-
niversary with charity auction”

02.06.: ORF TV im Web Online und Seitenblicke:
Bericht uber das Sommerfest und die Benefiz-
Auktion

03.06.: Falters Zoo: Menschen und Tiere der
Woche, Alev Korun beim Hemayat Sommerfest.

Juli: CliniCum neuropsy, Nr.3: ,,Psychopatholo-
gie bei Fluchtlingen: Mit dem Trauma auf der
Flucht"”

31.07: Radio FM4: Menschenwurdige Unter-
kunfte fur Flichtlinge

24.08: APA, Gesu_rjdheit: ,Alpbacher Gesund-
heitsgesprache: Osterreich schadigt Flicht-
linge"

24.09.: www.springermedizin.at: , Alpbacher Ge-
sundheitsgesprache: Gesundheit und Soziales"

25.08.: APA, Gesundheit: , Alpbacher Gesund-
heitsgesprache: Ungleichheit bleibt Thema"

25.08.: www.volksgruppen.orf.at: ,Mangelnde
Betreuung von traumatisierten Fluchtlinge"”

25.08.: Kleine Zeitung: ,Steirerin des Tages:
Sie hilft den Helfern”, Bericht Uber Barbara
Preitler

26.08.: www.oegpb.at: ,Mit der Trauma auf der
Flucht”
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27.08.: Puls 4:  Flichtlingstragodie auf A4: Cafe
Puls sagt Geburtstag ab, bringt Sondersen-
dung”

28.08, 07:18 und 08:18: Puls 4: Cafe Puls, Nora
Ramirez Castillo zu Gast

September: Doktor in Wien, Mitteilungen der
Arztekammer: ,Und es geht uns sehr wohl et-
was an” von Siroos Mirzaei

September: Wien.at, Woh! und Befinden: ,Flr
Sie im Dienst Nuklearmediziner Siroos Mirzaei:
Das Erbe des Hippokrates”

04.09.: www.springermedizin.at: ,Wer fur den
Staat einspringt, will kein Bittsteller sein." Fo-
rum Alpbach. Cecilia Heiss: ,,Man behandelt uns
wie ein Schmetterlingszichter-Verein”

09.09.: Medical Tribune: ,, 30 Gesundheitspio-
niere in Alpbach”

10.09, 19.15: www.amnesty.at: ,Benefizkonzert
zu Gunsten von Hemayat: Lesung von Barbara
Preitler”

10.09: Arzte Woche: ,Wer fir den Staat ein-
springt, will kein Bittsteller sein”; Nach 20 Jah-
ren immer noch standig bedrohtes Prekarium:
, Man behandelt uns wie ein Schmetterlings-
zlUchter-Verein.”

17.09.: www.science.orf.at: ,Traumatherapie:
Bitte warten!”

www.hemayat.org
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17.09, 12.00: 01 Mittagsjournal: ,Kinder auf der
Flucht", Interview mit Kindertherapeutin Sonja
Brauner

17.09, 12.50: Radio NO, Mittagsmagazin: ,Kinder
auf der Flucht", Interview mit Kindertherapeu-
tin Sonja Brauner

17.09, 18.00: 01 Abendjournal: ,Kinder auf der
Flucht"”, Interview mit Kindertherapeutin Sonja
Brauner

18.09.: www.ots.at : ,Mlckstein: Ausreichende
Psychotherapie fur traumatisierte Fluchtlings-
kinder"

18.09, 19:45.: ORF 1, Zeit im Bild Magazin mit
Sonja Brauner

21.09.: Kronen Zeitung Salzburg: ,Wir konnen
Kindern helfen”

21.09.: Kurier: ,,Jedem Fltchtling ist zu helfen —
und danach?”, Kommentar von Oskar Deutsch,
IKG

22.09.: www.meinbezirk.at: ,Weltrekordversuch:
GroBtes Bilder-Malbuch der Welt in Payerbach”

22.09.: www.volksgruppen.orf.at: ,Mangelnde
Betreuung von traumatisierten Fluchtlingen”

22.09.: www.kurierat: ,Jedem Fluchtling ist hel-
fen —und danach?"

23.09.: Bezirksblatter NO: , Ein Kinder-Malbuch
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gegen das Kriegstrauma“

25.09.: Salzburger Nachrichten: ,Der Krieg tobt
im Kopf weiter"”, Interview mit Cecilia Heiss

30.09.: Medical Tribune: ,Richtige Hilfe fur trau-
matisierte Fluchtlinge”, Hinweis auf Hemayat.

Oktober: Monat Sozialpalitische Rundschau,
Ausgabe 3, Armut & Behinderung: ,Ungleichheit
macht krank — Krankheit macht ungleich”

Oktober: Spectrum Psychiatrie: , Flichtlings-
krise — nicht nur in Osterreich”

05.10.: www.volksgruppen.orf.at, APA: ,Hemayat
fordert Psychotherapie fur Traumatisierte”

06.10.: Kurier: ,Hemayat fordert eine rasche
Psychotherapie"”

18.10, 12.30: ORF2-Religionsmagazin ,,Orientie-
rung”: ,Hemayat: Schutz vor den Narben der
Seele"”

19.10,19.00: ORF 2 NO Heute: Beitrag Uber das
Buch ,Die groBe Reise" von Anna Moser in Zu-
sammenarbeit mit Hemayat

21.10: APA OnlinedJournale Gesundheit: ,Flicht-
linge — schneller Aufbau von Traumahilfe not-
wendig

28.10: Wiener Zeitung: ,Leichte Beute fur Ex-
tremisten”, Hinweis auf Hemayat
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29.10: Der Standard.at und Der Standard:
FlGchtlingskinder in der Schule: ,Struktur ist
wichtig”

30.10.: Der Standard.at und Der Standard: ,He-
mayat: Bilderbuch fur Kinder auf der Flucht”
mit Sonja Brauner

30.10.: APA OnlineJournale Gesundheit; ,Nach-
frage nach Therapien fur Fluchtlingskinder
groBer als Angebot” mit Cecilia Heiss

30.10, 20:00: Sat 1 und Puls 4 News: Cecilia Hei-
ss zum Thema IS und Folgen”

30.10, 18:45: Sat 1 und Puls 4 News: Cecilia
Heiss und Sonja Brauner erzahlen uber das
Kinderbuch

31.10.: Der Standard: ,Bilderbuch fiur Kinder
auf der Flucht”

31.10.: Kurier: ,Osterreichs groBtes Bilderbuch
erzahlt — kindgerecht — Uber Flucht und ladt
Kinder ein, mitzumalen"” berichtet Uber die Ar-
beit von Sonja Brauner und Hawry Sharif am
Kinderbuch

November: Dorotheum myArt Magazine, Nr. 06:
,Hemayat-Sommerfest, 29. Mai 2015

November: All 4 Family: , Viele Kinder und Ju-
gendliche brauchen therapeutische Betreu-
ung", Spendenaufruf
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07.11: Kurier, Freizeit-Magazin: ,maschek redet
driber", das Duo berichtet auch vom Engage-
ment flir Hemayat

08./06:00, 09./09:00, 10./09:00, 11./05:30,
16./09:00,17./05:00: Puls 4 News Magazin: ,Kin-
der auf der Flucht", Cecilia Heiss im Interview

13.11.: 24. Fachkonsilium fur Psychotherapie im
Krankenhaus, Kaiser Franz Josef Spital: ,Dol-
metschgestutzte Psychotherapie: Von der
Dyade zur Triade”, Vortrag von Nora Ramirez
Castillo

22.11.: Kurier: ,Unbehandelte Traumata sind
verheerend”, Interview mit Cecilia Heiss

2311, 14.40: 01, Moment — Leben heute: ,Die
groBe Reise. Ein Bilder-Mal-Buch flr Flucht-
lingskinder.”

Dezember: Welt der Frau: ,Trauma entsteht
durch Schlage auf die Seele”, Barbara Preitler
im Interview

Dezember: Gratzl-Blattl: ,Bio-faire T-Schirts
fur Flichtlingshilfe”, Refugees Welcome un-
terstutzt Hemayat

Dezember: Spectrum Psychiatrie, Nr. 4:  Trau-
ma, Begutachtung, Kultur”, Siroos Mirzaei, Bir-
git Koch und Thomas Wenzel

02.12.: wien.at: ,VHS Wien: Politisches Cafe zum
Thema Frauen und Krieg” mit Friedrun Huemer

www.hemayat.org
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14.12.: Das Biber, Weblog von Philipp Grull: ,Den
Krieg niederspielen”, Sonja Bauner im Interview

16.12.: Medical Tribune: ,Flr traumatisierte
Fllchtlinge fehlen Therapieangebote”

31.12.: Salzburger Nachrichten: ,Spenden, am
liebsten mit Gutesiegel”
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Finanzbericht
Mittelherkunft €
l. Spenden
a) ungewidmete Spenden 301.085,80
b) gewidmete Spenden 4.468,10
Il. Mitgliedsbeitrage 0,00
[1l. Betriebliche Einnahmen
a) betriebliche Einnahmen aus offentlichen Mitteln 92.66715
b) sonstige betriebliche Einnahmen 10.000,00
IV. Subventionen und Zuschiisse der 6ffentlichen Hand 305.060,15
V. Sonstige Einnahmen
a) Vermogensverwaltung 57,81
b) sonstige andere Einnahmen, sofern nicht unter Punkt |. bis IV. enthalten 582162
VI. Auflésung von Passivposten fiir noch nicht widmungsgemaB verwendete
Spenden bzw. Subventionen 0,00
VII. Auflésung von Riicklagen 0,00
VIIl. Jahresverlust 0,00
SUMME 719.160,63
Mittelverwendung €
I. Leistungen fiir statuarisch festgelegte Zwecke 505.608,27
Il. Spendenwerbung 9.575,32
lll. Verwaltungsausgaben
a) Allgemeine Verwaltung 41.713,69
b) Spendenverwaltung 5.83718
IV. Sonstige Ausgaben, sofern nicht unter I. bis lll. enthalten 26.015,92
V. Zufiihrung zu Passivposten fiir noch nicht widmungsgeméaB verwendete
Spenden- bzw Subventionen 0,00
VI. Zufiihrung zu Riicklagen 120.000,00
VIl. Jahresiiberschuss 410,25
SUMME 719.160,63

31

www.hemayat.org



HEMAVYAT

FINANZBERICHT

Subventionsgeberinnen und Spenderinnen

AMIF — Asyl-, Migrations- und Integrazionsfonds
BMI - Bundesministerium fur Inneres

RD Foundation

FSW - Fonds Soziales Wien

MA 17 — Abteilung fur Integration und Diversitat
Erste Stiftung

CARE Osterreich

BMBF
1%

MA 17
3%

RD Foundation
5%

37

FWS
5% \

BMBF - Bundesministerium fur Bildung und Frauen
OAR - Licht ins Dunkel

ai — Amnesty International

BMFJ - Bundesministerium flr Familie und Jugend
OeNB - Osterreichische Nationalbank

Karl Kahane Foundation

und viele private Spenderinnen

BMRJ

al (48%
1%

y

OeNB

private Spenderinnen
49%
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FINANZBERICHT HEMA?AT

Gliederung nach Erlésarten

Private Spenden 43%

Offetliche Gelder
Inland 42%

Offentliche Gelder
EU 14%

Sonstige 1%
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HEMAVYAT FINANZBERICHT

Gliederung nach Ausgabenarten

Betreuung und Behandlung sowie
noch nicht verbrauchte
zweckgewidmete Mittel 90%

Spendenwerbung und
allgemeine Offentlichkeitsarbeit 3%

Verwaltung 7%

3 4 www.hemayat.org
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WIR BITTEN SIE UM
UNTERSTUTZUNG!

Erste Bank: BLZ: 20 111
Kontonummer: 28 446 099 600
IBAN: AT052011128446099600 .

BIC: GIBAATWWXXX

SPENDEN SIND
STEUERLICH
ABSETZBAR

REG.NR.S0 1258

HEMAVYAT

Betreuungszentrum fur Folter- und Kriegsuberlebende www.hemayat.org
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